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ধি রদোস্ত অবোব 

অোোম ুঅোআকুম ওো রোমোতুল্লো 

 অল্লো পোক অমোকদর ককক গনুো রথকক বোাঁধ ক  রোখুন। অমোকদরকক লরীত ও নু্নোকতর ঈপর 
দঢ়ৃভোকব অমকর োকথ জীবন যোপকনর তোওফীক ধদন। অমোকদর মনগধুকক তোাঁর ধদকক ঝুধকক রোখোর লধি দোন 
করনু। ধনকে ‘ররোগবযোধি বোো-মীবত ও ধবপদোপদ রথকক মধুির ঈপো’ ধলকরোনোকম ধক ু কথো রখো অক । দো 
ককর কক পড়কবন , কক অম করকবন।  নযকদরককও অমকর জনয ঈত্োধত করকবন। অ অল্লো! 
অমোকদরকক কবু করনু। অমোকদরকক মোফ ককর ধদন। অমোকদর  মওতকক ইমোন ও অমধবধলষ্ট মওত বোধনক 
ধদন। অমীন।    
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 ০১. মোন অল্লোর ধতবড় ধনোমকতর নযতম ধনোমত  মোনকুর সু্থতো। সু্থ থোককআ রকোন 
মোনু মকনর ধস্থরতো িলোধি ও অকবগ ধনক অল্লো জোল্লো জোোুুর আবোদত বকেগী ককর। র ধনজ জীবকনর 
িধতটি কোজ অল্লোর ুকুম মত তোাঁর োবীকবর তরীকো মত বকুঝ বকুঝ ম্পোদন করকত পোকর। নবী অ. দঅু 
কবূকর খো মগধুকত ধনজ সু্থতোর জনয অল্লো পোককর মীকপ খুব দঅু করকতন। ঈেতককও এআ সু্থতোর 
জনয দঅু করোর তোীম রদন। তএব অমরো বোআ দঅু করোর এআ নু্নোকতর ঈপর ধনধমত অম করকবো 
আনলোঅল্লো।    

 ০২. ররোগবযোধি অল্লো পোককর ুকুকমআ ঘকট অবোর অল্লোআ বোেোকক ররোগবযোধি রথকক  রলফো রদন। 
জোন্নোকত রকোন ররোগবযোধি রনআ, জোন্নোকত রকোন বোো-মীবতও রনআ। দধুনো অল্লো পোক রযমন ররোগবযোধি 
ররকখক ন তদ্রুপ িকতযক ররোকগর রলফোও নোধয ককরক ন। বোেোকক বো কক  রতোমরো ‘রলফো’ তোোল ককর ও। 
ধনরোপত্তো ও রলফোর জনয অমোর কোক  দঅু  োআকত থোককো। অধম রতোমোকদরকক মধুি দোন করকবো।  তোআ রলফোর 
জনয দঅু করো ও ঔি রবন করো নবী অ. এর নু্নোত ধোকব গৃীত।  

 ০৩. ররোগবযোধির দরনু ধনঃকেক বোেোর কনক কষ্ট । তোকক কনক যোতনো রভোগ করকত । 
বোেোর এআ কষ্ট ও যোতনোর কোরকণ অল্লো তোর গীরো কবীরো কনক গনুো মোফ ককর রদন। তোকক নী 
র োট র োট ককষ্টর মকুখোমধুখ ককর ধদক ধনবোযয ও বড় বড় কনক কষ্ট রথকক রকৌলক বোাঁধ ক রদন। ররোগজধনত 
ককষ্টর ঈপর বকরর দরনু তোকক রুোধনযকতর কনক ঈচ্চ মোকোম দোন ককরন। তোকক ধনজ তোকোররবু ও 
ননকটয ধদক িনয ককরন। অল্লোর োবীব বকন, ধকোমকতর ধদন রনকঅম ও বদঅমকর ধোব-ধকতোব লরু ু
ওোর অকগ জননক রঘোণোকোরী রঘোনো করকব -দধুনো ররোগবযোধি ও বোো মীবকতর ঈপর বরকোরীরো 
রকোথো? রতোমরো জমোকত ও এবং রতোমোকদর রনকীবদীর ধোব লরু ুওোর অকগআ রতোমরো অল্লো পোককর 
খোযোনো রথকক ধনজ ধনজ বকরর ওোব ও িধতদোন ধনক যোও। তখন অল্লো িকতযক বরকোরীকক িধতদোন 
এত পধরমোকন (ধবগোধর ধোব) ধদকত থোককবন; যো রদকখ িধতটি মোনু মকন মকন ভোবকত থোককব রয, ঈহ্! 
দধুনো অমোর যধদ অকরো রবলী ধবপদোপকদ থোকোর রৌভোগয জটুকতো তোক অজ ধোকবর এআ পূবযক্ষকন অমোর 
রয কত ধবলো কযোণ ক রযকতো বুোনোল্লো।  

০৪. োদীক পোকক বো কক  রয, বকরর োকথ থোককত পোরক একধদকনর ররোগকভোকগর দ্বোরো এক 
ব করর গনুো মোফ । অর ক্রমোগত ধতনধদন ররোগকভোকগর দ্বোরো োরো জীবকনর গনুো মোফ ক যো। 
ররোগবযোধি ও ধবপদোপকদর  মোন মটো বর ও অল্লো পোককর িধত রজু ুও মকনোকযোধগতোর োকথ কোটোকত 
ক্ষম ক এআ পূণয মটি অমনোমো ‘অল্লোর জনয আধতকোকফ বক থোকো’র মত গনয করো । বু মোনু 
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এআ ররোগযোতনো রভোকগর পর অল্লোর কোক  মো ূম তথো ‘মূ্পণয ধনষ্পোপ’ মোনকু পধরনত ক যো। রফকরলতোরো 
তখন রদকখন রয, দধুনো মোটির ঈপর  োকফরো করক ন এআ এক ধনষ্পোপ বোেো; যোর রকোন গনুো বধলষ্ট 
রনআ। মধুমন বোেো যখন ররোগোক্রোি  তখন রফকরলতোরো তোর িধতটি রককন্ডকক ‘রনক অমকর ধভন্ন ধভন্ন খোত 
ও ধোকবর ধভন্ন ধভন্ন মোত্রো’ ধোকব ধখকত থোককন। তোর কষ্ট রভোকগর িধতটি বস্থোর োকথ ধনিযোধরত রআ 
‘মোত্রো’ ধোব ককর ককর রনক অম ধকখ থোককন। রযমন ররোগ-যোতনো ররোগীর রভতর রথকক রযআ ঈাঁ ঈাঁ লব্দ 
রবরকুে তোকত িধত বোকরর জনয ‘বুোনোল্লো’ পড়োর কবূ ওোব, বযোথোর কোরকণ যখন  ীতকোর ধদক ঈকে 
তখন ‘ো আোো আল্লোল্লো’ পড়োর কবূ  ওোব, কষ্ট ককর শ্বো রন িধত শ্বোকর জনয ‘োদোকো’র কবূ  
ওোব, ধব োনো লআুক থোকো ‘মুল্লো বক তোোজ্জদু’ অদোক মলগূ থোকোর কবূ ওোব, কষ্ট ককর কোত 
ধ ত ওো িমযযকুে দলুমকনর রমোকোকবো ‘ঘকুর ঘকুর তকোোর  োোকনো’র কবূ ওোব রখো কত থোকক। এ 
জনয োদীক পোকক বো কক , রতোমরো যখন রকোন ররোগী রদখকত যোকব তখন তোর কোক  ধনকজকদর জনয দঅু 
 োআকব। কোরণ বকরর ধফতওোো ররোগী ‘মসু্তোজোবদু দোওোত’ ধোকব গনয । ররোগী রআ োকত যোর জনয 
রযআ দঅু ককরন অল্লো পোককর কোক  তোর জনয রআ দঅু রভোকবআ কবু ক যো বুোনোল্লো।        

 ০৫. সু্থতো নো থোকক সু্থতোর গরুতু্ব বকুঝ অকতো নো। ভোব নো থোকক ম্পকদর গরুতু্ব বকুঝ 
অকতো নো। ধবপদোপদ নো থোকক খুলোধির কদর বকুঝ অকতো নো। এ জনয মোন অল্লো দধুনোর জীবকন 
মোনকুর মকিয সু্থতোর পোলোপোধল সু্থতোও দোন ককরক ন। রূ জগকত ‘মজধক অোতু’ এর জনয যরত 
অদকমর পৃষ্ঠকদল রথকক যখন ক মোনুকক রবর ককর অনো  তখন রখোকন নোনো রককমর ররোগী ও সু্থরোও 
োধজর ধ । যরত অদম অ. বকন, অ অল্লো! এরো এমন স্বোভোধবক  রকন? অল্লো বকন, 
োমগ্রীকভোকব রোককরো রযন অমোর ধনোমকতর কদর নিুোবন করকত পোকর র জনয অধম রতোমোর িোনকদর 
কোকরো কোকরো োকথ সু্থতো, ভোব ও ধবপদোপদকক যিু ককর ররকখ ধদকধ ।  

 ০৬. ররোগবযোধির মক িিোন করনী = বকরর োকথ থোকো, ধস্থর ক নো যোওো, দঅু কোোম 
পড়কত থোকো, মোন অল্লোর দো ও মধমোর ধদকক ধনজকক রজু ুবোধনক রোখো। তখন মোথো রোখকত কব রয, 
এক. দধুনো  দোরু অবোব। এখোকন কোজকময িিোনত রকোন ঈীোর মোিযকম ঘকট; ধ ধকত্ো পথয ঔি 
ডোিোর োপোতো আতযোধদ  একোিআ ঈীো মোত্র। ঈীোর ঈপকর নয ধক ু জ্ঞোন করো যোকব নো।  অর 
অধখরোত  দোরু অকওোন। দধুনো রেফ মকনর আেো কোজ  নো, অবোকবর িকোজন । অবোবকক 
অল্লো পোক ঈীো ধোকব কোকজ োগোন। পক্ষোিকর অধখরোকত রকোন কোকজর জনয অবোকবর দরকোর রনআ। 
রখোকন জোন্নোতী বোেোর মন যখন যো  োআকব অল্লো পোক ধবকে তোআ ঘটিক ধদকবন। দআু. ঈীো মোকন 
অল্লো পোককর নকুমোধদত রকোন  ‘মোিযম’। ঈীো ধনজ রথকক রকোন কোজ করোর ক্ষমতো রোকখ নো। ঈীো যো 
ককর বআ অ মোধককর ুকুম পোরধমলন বো ডয োকরর ঈপর ম্পোদন ককর থোকক। রআ অ মোধক ও 
ুকুমদোতো কন মোন অল্লো। কোকজআ তোাঁকক রোধজ খুধল রোখোআ  বধুেমোকনর কোজ। ধবশ্বো রোখকত কব রয,  
কোরকনওোো যোত একমোত্র অল্লো। মধুমন বোেোর ক ভরো একমোত্র অল্লোরআ ঈপর থোকক। তকব ধতধন 
অবোব গ্রকনর অকদল ককরক ন ধবিো তোাঁর অকদল  মোনয করোর িকোজকন মধুমন ধ ধকত্ো রবো গ্রণ ককর। 
ধতন. অল্লো পোককর ঈপর কোকরো জবরদধস্ত  ক নো। ধতধন রবধনোজ।  ধতধন যো ফোো করকবন তোআ কব; 
নয কোকরো রকোন কতৃয ত্ব তোাঁর ঈপর রনআ। তকব ধতধন কোকরো ঈপর জুমু ককরন নো। ধতধন মনুধফ ও নযো 
পরোণ। ধতধন মুধন ও দোবোন। মোনকুর কোঈকক ররোগোক্রোি বো ধবপদগ্রস্থ করক রটো  তোাঁর আনোফ; 
অবোর সু্থ ও ধনরোপদ রোখক ধকংবো রলফো দোন করক রটো  তোাঁর আোন।  

 ০৭. কখকনো ররোগকলোক ধকংবো ধবপদোপকদর মকুখোমধুখ ক রগক ধকংবো ধনজ পধরমণ্ডক এরূপ রকোন 
অলংকো রদখো ধদক অমরো নোরী পুরু মরুীদ মতুোঅকল্লকীন যোরো অমোকদর এআ  খোনকোর োকথ জধড়ত অধ  
তোকদর িধত অমোর ধবকল নকুরোি= তখন ‘অোকত রলফো’ ও ‘অোকত মনুধজোত’ এর অম বোধড়ক ধদকবন। 
অোতগধু ধদকন িত দআু টোআম পড়কবন। ী লেুভোকব পড়কবন। পোক পধবত্র োকত পড়কবন। কে বোংো 
থয রদওো অক  -থয রখো ককর পড়কবন। ধনজকক অল্লোর মীকপ  মুতোজ বোধনক মকনোকযোগী ও 
রমোরোকোবোর োকত পড়কত র ষ্টো করকবন। এটো অমোকদর বযুগযোকন দীকনর খুব পরীধক্ষত অম। পধবত্র কুরঅকনর 
ঈপকরোি অোত ধতোওোকতর বরককত অল্লো পোক অপনোর ঈপর  দ্রুত খো রমত নোধয করকবন এবং 
অপনোকক কজআ ঈেোকরর পথ নতোর ককর ধদকবন। কোকজআ ধনকজরো অম করকবন। পধরবোর ও বনু্ধমকর 
ককক অম করোর জনয ঈত্োধত করকবন। অ অল্লো! তওফীক দোন ফরমোও। অমীন।   
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ররোগমধুির জনয ‘অোকত রলফো’ পড়ুনঃ 

 بسً الله الرحمَ الرحيً

ূরো ফোধতো পড়োর দ্বোরো লরু ুকরনু।  

هُٔ  ا وَادْعُ َٓ رضِْ بَعْدَ إصِْلاحَِ
َ
ََ وَلَا تُفْسِدُواْ فِِ الأ عْخَدِي ٍُ ْ ُّ لَا يُُبُِّ ال َّ ًْ حضََُّعًً وخَُفْيَثً إُِ أْ رَبَّكُ ادْعُ

حْسِنيَِن  ٍُ ْ ََ ال ٌِّ عًا إنَِّ رحَْمَجَ الّلهِ كرَِيبٌ  ٍَ  خَٔفْاً وَطَ

 রতোমরো  ধবনীতভোকব ও রগোপকন ধনজ িধতপোক অল্লোকক ডোককো; ধতধন ীমোেনকোরীকদর প ে ককরন 
নো। অর দধুনো লোধি স্থোধপত ওোর পর তোকত রতোমরো ধবপযয ঘটোকব নো। (মকনর ধভতর) অলো ও ভ 
িোরনপূবযক তোাঁকক ডোককত থোককো। ধনশ্চ অল্লোর রমত রনকবোেোকদর খুব কো োকোধ  অক ।  (অরোফ, ৫৫-
৫৬) 

ٌِِيِنَ   ْ ٍُ دىً وَرحَْمَثٌ ليِْ ُْ دُورِ وَ ًْ وَِ فااٌ ىٍِا فِِ اللُّ ِّكُ َْ رَب ٌِ عَِْٔ ثٌ   َ ًْ ا اااَّاُ كدَْ  ااَحكُْ َٓ ّ ُ
َ
 يي

 র  মোনু! রতোমোকদর িধত রতোমোকদর িধতপোককর পক্ষ রথকক একক  ঈপকদল ও রলফো; যো রতোমোকদর 
ধভতকর বধস্থত ধজধনকর জনয অকরোগয দোন ককর। যো  রমত ও রদোকত। (আঈনু, ৫৭) 

ٌِِيِن مٍ ُ ْ  ْٔ  وَيشَْفِ صُدُورَ كَ

 অল্লো  মধুমন বোেোকদর মনকক িলোি ককর রদন। (তোওবো, ১৪) 

رُونَ  مٍ َ خَفَهَّ ْٔ َِّااِ إنَِّ فِِ  لمَِ َ يثًَ ىلَِ ُّ  يِِّ ِ فاا ليِ أُُ ْ ل
َ
َْ بُُ ُِٔٓا َ ااٌ ُ خَْيفٌِ   ٌِ  َ رُُْ  

 মোন  অল্লোর ুকুকম এটির (রমৌমোধ ) রপট রথকক রবর  ধবধবি বকণযর পোনী; রযখোকন মোনকুর জনয 
রকক  অকরোগয। বলযআ একত রকক  ধনদলযন ধ িোলী ম্প্রদোকর জনয। (নোো, ৬৯) 

ٌِِيِنَ    ْ ٍُ َٔ ِ فااٌ وَرحَْمَثٌ ليِْ ُْ ََ اىلُْرْ نِ ٌا  ٌِ   ُ  وَُ َ ِّ

 অর অধম বতীণয কধর (এআ পধবত্র) কুরঅন, যো মধুমনকদর জনয অকরোগয ও রমত। (বনী 
আরোই, ৮২) 

دًى وَِ فَااٌۖ  ُْ أ  ُِ ٌَ   ََ ِي َٔ للََِّ ُْ  كُوْ 

 ব, এটি মধুমনকদর জনয  ধদোকত ও ধলফো। (োমীম োজদো, ৪৪)  

 َِ دِي هٓۡ  َ َٔ ُٓ ِي خَيلََِ  َ  لِينِ  ()  ٱلَّذِ ِ  وَيسَهۡ ٍُ عِ َٔ ُ  هۡ ُْ ِي  فِينِ  () وَ ٱلَّذِ َٔ يشَهۡ ُٓ جُ َ  ِي  ()  َ ا َ رِ هۡ وَ ٱلَّذِ
لًَّذِ يُُهۡييِنِ  ٍِييُِ  ُ  َِ  () يُ هَٔۡ   ٱِّي فرَِ ِ  خَِ يٓ َِٔ  يَ ن َ  هۡ

َ
   ُ ٍَ طهۡ

َ
ِيٓ    وَ ٱلَّذِ
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 ধতধনআ অমোকক ধৃষ্ট ককরক ন, ধতধনআ অমোকক পথ িদলযন ককরন। ধতধনআ অমোকক অোর রদন ও 
অমোকক পোনী রদন। অধম ররোগোক্রোি ক ধতধনআ অমোকক ররোগমিু ককরন। ধতধনআ অমোর মতুৃয ঘটোকবন ও 
পুনজীধবত করকবন। অলো কধর ধতধন ধকোমত ধদবক অমোর গনুো মোফ ককর ধদকবন। (লঅুরো, ৭৮-৮২)  

বকলক একবোর ূরো ফোোক, ূরো নো  ও দরুদু লরীফ পকড় মন ঈজোড় ককর দঅু করনু। 

دُ  ٍَ حَدٌ الَلهُ اللَّ
َ
َٔ الَلهُ   ُْ حَدٌ  كوْ 

َ
ا   ًٔ ُ نُفُ ًْ يكََُ َ ّ َ ًْ ئُٱَْ وَل َ عُُٔ  ةرَِاِّ اىفَْيقَِ   لً يَِ ْ وَل

َ
ا خَيقََ  كوْ   ٌَ  ِّ َ ٌَ

اثاَتِ فِِ اىعُْلَدِ  ٌَِ َ ِّ اافََّّ ٌَِ َ ِّ غََسِقٍ إَِ ا وَكبََ وَ ٌَِ َ ِّ حَاسِدٍ إَِ ا حَسَدَ  وَ عُُٔ  ةرَِاِّ اااَّاِ َ يمِِ    وَ
َ
كوْ  

َِّثِ وَاااَّاِ  ََ ااِْ ٌِ سَْٔٔاُِ فِِ صُدُورِ اااَّاِ  ِي يُ َِّااِ اٱَّ َٔااِ ااَْ سَْٔ ْ ٌَِ َ ِّ ال  اااَّاِ إَِ ِ اااَّاِ 

ধবপদোপদ ও বোো-মীবত রথকক মধুির জনয ‘অোকত মনুধজোত’ পড়ুনঃ  

 بسً الله الرحمَ الرحيً

ااٍ ُ سْخَلِييٍ  ا ۚ  إنِلَّذِ رَّ ِ َ َ  ِ َ َٓ َِاصِيَخِ ِ َٔ  خٌِ  ة ُْ  
َْ دَاةلَّذِثٍ إلِالَّذِ ٌِ ا  ٌَ   ۚ ًْ ِ رَّ ِ وَرَبّكُِ  اللهلَّذِ

جُْ َ َ َٔ لَّذِ  إِّ ِ حَ

 অধম ভরো করোম অমোর ও রতোমোকদর িধতপোক অল্লোর ঈপর; এমন রকোন িোণী রনআ রয র তোাঁর 
পূণয অত্তোিীন ন; ধনশ্চ অমোর িধতপোক অক ন র পকথ। (হূদ, ৫৬)  

ُِٔنَ  ٌِ  ْ ٍُ ْ ِ ال
َٔ لَّذِ ِ فَييَْخَ لَاُاَ ۚ  وََ َ اللهلَّذِ ْٔ  َ َٔ ُْ ُ اَاَ  ا نَخَبَ اللهلَّذِ ٌَ َِا إلِالَّذِ  َْ يلُِييَ  كُوْ ىَ

 বকো, অমোকদর জনয অল্লো যো ধনধদযষ্ট ককর ররকখক ন তোর বোআকর অমোকদর ধক ুআ ঘটকব নো। ধতধন 
অমোকদর মোওো (পরম ধতোকোঙ্খী) অর মধুমনরো একমোত্র অল্লোরআ ঈপর ভরো ককর  ক। (তোওবো, ৫১) 

 َ ٌَ ٍّۢ فَلَا رَادٓلَّذِ ىفَِضْيِّۦِ ۚ  يلُِيبُ ةِّۦِ  يٍْ
ۖ   ن يرُدِْكَ بَِِ َٔ ُْ ٓۥ إلِالَّذِ  ٍّۢ فَلَا كََِ فَ َ ُ ٍ ُ ةضُِّ ٍْسَسْمَ  للهلَّذِ  ن َ 

 ًُ َٔ  ىَْ فُٔرُ  لرلَّذِحِي ُْ َْ عِتَادِهۦِ ۚ  وَ ٌِ  يشََاآُ 
অল্লো রতোমোকক রকোন দঃুখককষ্টর মকুখোমধুখ করক ধতধন বযতীত তো রমো ন করোর অর রকঈ রনআ। অর 

অল্লো যধদ রতোমোর মে  োন তকব তোাঁর রআ নগু্র রদ করোরও রকঈ রনআ। ধতধন ধনজ বোেোকদর যোকক আেো 
মে দোন ককরন। ধতধন ক্ষমোলী পরম দো।ু –(আঈনু, ১০৭) 

تيِنٍ  ٌُ ا ۚ  ُ   فِِ نخَِااٍ  َٓ ا وَُ سْخَٔدََْ  َْ ًُ ُ سْخَلَرلَّذِ ا وَيَعْيَ َٓ ِ رِ ُْ  رضِْ إلِالَّذِ َ َ اللهلَّذِ
َ
َْ دَاةلَّذِثٍ فِِ الْأ ٌِ ا  ٌَ  وَ

 যধমকনর ঈপর ধব রণকোরী ক জীবজন্তুকক অল্লোআ ধরধযক ধদক থোককন। ধতধন রআ ধরধযক স্থোী ও 
স্থোী রূকপ রকোথো ধকভোকব ররকখক ন র েকন্ধ বধত। সু্পষ্ট ধকতোকব ব ধক ুআ রধক্ষত অক । (হূদ, ৬)  

 ًُ ٍِيُ  اىعَْييِ َٔ السلَّذِ ُْ ًْ ۚ  وَ ا  يلَّذِااُ َٓ ُ يرَْ ُُ  ا اللهلَّذِ َٓ ٍِوُ رِ َْ  َْ دَاةلَّذِثٍ لَا َ ْ ٌِ  َْ ِ  ّ
َ
 وََ ي

 কত জীবজন্তু এমন অক  যোরো ধনকজকদর ধরধযক ধনকজকদর কোক  মওজদু রোকখ নো। (রোখকত পোকরও 
নো) তকব অল্লোআ ওকদরকক ও রতোমোকদরকক ধরধযক দোন ককরন। ধতধন বযকরোতো বযজ্ঞ। (অনকোবূত, ৬০) 
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َٔ اىعَْزِيزُ  ُْ َْ بَعْدِهِ ۚ  وَ ٌِ ٍْسِمْ فَلَا ُ رسِْوَ َ ُ  ا ُ  ٌَ اۖ  وَ َٓ
َ ٍْسِمَ ل َْ رحَْمَثٍ فَلَا ُ  ٌِ لَِّذِااِ  ُ ليِ ا َ فْخَحِ اللهلَّذِ ٌَ

 ًُ  ااَْهِي

 অল্লো মোনকুর িধত রকোন নগু্র দোকনর ফোো করক রকঈ রনআ তো ধনবোরনকোরী, অবোর ধতধন 
রকোন ধক ু ধনরেু করকত  োআক তত্পর রকঈ রনআ তো ঈেিুকোরী। ধতধন পরোক্রমলোী িজ্ঞোম। (ফোধতর, ২) 

ِ إنِْ  َْ دُونِ اللهلَّذِ ٌِ ا حدَْعُٔنَ  ٌَ  ًْ ْ خُ
َ
فرََ 
َ
ُ ۚ  كُوْ   لََّذِ اللهلَّذِ رضَْ لََلَُٔىُ

َ
اوَاتِ وَالْأ ٍَ َْ خَيَقَ السلَّذِ ٌَ  ًْ ُٓ لَْْ

َ
َْ سَي ِ وَىئَ

  ۖ ُ ٍْسِكََتُ رحَْمَخِِّ ۚ  كُوْ حَسْبَِِ اللهلَّذِ لََّذِ ُ  ُْ وْ  َْ رَادَِ  ةرِحَْمَثٍ 
َ
وْ  
َ
هِِ   لََّذِ كََِ فَاتُ ضُّ ُْ وْ  َْ  ٍ ُ ةضُِّ رَادَِ َ اللهلَّذِ

َ
 

ُٔنَ  ِ ّ َٔ خَ ٍُ ْ ُ ال َٔ لَّذِ  عَيَيِّْ َ خَ

 তুধম যধদ ওকদরকক ধজজ্ঞোো ককরো –অকোলমণ্ডী ও পৃধথবী রক ধৃষ্ট ককরক ন? তোরো বলযআ বকব –
অল্লো (ধৃষ্ট ককরক ন। বকো, তোক রতোমরো রভকব রদকখক ো ধক –অল্লো অমোর রকোন ধনষ্ট  োআক যোকদরকক 
রতোমরো অল্লোর পধরবকতয রডকক থোককো (রদবকদবী তথো ক গোরলু্লো) ওরো ধক (অমোর রথকক) রআ ধনষ্ট 
দরূ করকত ক্ষম কব? থবো ধতধন অমোর িধত রকোন নগু্র ও দো করকত  োআক তোরো ধক তোাঁর রআ 
নগু্র ররোি করোর ক্ষমতো রোকখ? বকো, অমোর জনয (অমোর) অল্লোআ যকথষ্ট। ভরোকোরী মধুমনরো অল্লোরআ 
ঈপর ভরো ককর  ক। (যমুোর, ৩৮)       

دِهۦِ ۚ  وََ فََ  ةِّۦِ ةُِ ُُٔاِ عِتَادِهۦِ خَتيًِا ٍْ ٔتُ وسََتّحِْ بَِِ ٍُ ِى لَا َ  ْ َ َ  ىحَِّْ  ٱلَّذِ َٔ لَّذِ  وَحَ

 
 তুধম ভরো ককর   অল্লোর ঈপর ধযধন ধ রঞ্জীব, যোর মতুৃয রনআ এবং তোাঁর ঈকেকলয ‘ ুবোনোল্লো’ ও 
‘অোমদধুল্লো’ (আতযোধদ) পকড়ো। ধতধন ধনজ বোেোর রগোনো ম্পককয  যকথষ্ট খবরদোর। (ফুরকোন, ৫৮) 

َ ةلَِيٌٍّۢ ةِ ىعِْتَادِ  ِ ۚ  إنِلَّذِ  للهلَّذِ ْ رِىٓ إَِ   للهلَّذِ
َ
ّٔضُِ   فَ

ُ
َٔ يِو وَ  ْ ًَ ال ُ وَُعِْ َِا اللهلَّذِ عْ مَ عْ مَ   مَ نِ عْ مَ  النَّ نِ يرُ حَسْيُ    نِ عْ مَ  ا

 অধম অমোর ক বযোপোর মোন অল্লোর ঈপর পযণ ককর ধদোম। ধনশ্চ অল্লো বোেোকদর িধত 
ধবকল দধৃষ্ট রোকখন। (মধুমন, ৪৪) অল্লোআ অমোকদর জনয যকথষ্ট। অর ধতধন কত ঈত্তম কমযধবিোক। 
(অক আমরোন, ১৭৩) অল্লো কত ঈত্তম ধভভোবক, অল্লো কত  ঈত্তম োোযযকোরী। (অনফো, ৪০) 

বকলক দরুদু লরীফ পকড় মন ঈজোড় ককর দঅু করনু। 

 অধম িম গনুোগোকরর জনয ককর কোক  দঅু  োআ। রযন মওকতর ম অল্লো পোক দো ককর  
অমোকক মোগধফরোত নীব ফরমোন, রআ দঅু করকবন। অমীন  ুেো অমীন।  

ধবনীত  
িম ড. মলুতোক অমদ 

খতীব ও লোখু োদী 
ররকেলন মধজদ ও মোদ্রোো 

রতজগোাঁও, ঢোকো 
তোধরখ ০১/০৯/২০২২ 


